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Resumen 
 
Este artículo analiza los derechos sociales, económicos y culturales que conforman los 

derechos humanos, así como su transición hacia la positivización, aunque en el caso 

mexicano en general no son aplicables ni siquiera mayoritariamente, tal como los derechos 

a la salud, al empleo, la educación, la vivienda, entre otros. Se pone especial énfasis en la 

creciente ola de población envejecida, y surge la duda de que ocurrirá con esos derechos, 

cada vez más requeridos, puesto que al parecer los mayores de 60 años serán más viejos 

con el paso del tiempo y también más pobres (Magnus, 2011). Los datos han sido 

trabajados a partir de la Encuesta Sociodemográfica del Envejecimiento para Hidalgo 

2016. 1  Los resultados demuestran una continua ausencia de estos derechos humanos 

básicos en las poblaciones mayores de 60 años. Todo indica que junto con la vejez estará 

presente, cada vez en mayor medida, la falta de recursos para su subsistencia. 

 

Palabras clave: envejecimiento demográfico, derechos humanos, poblaciones 

vulnerables.    

                                                           
1 Esta encuesta se llevó a cabo en el mes de marzo del año 2016, se aplicaron en total 1 280 cuestionarios en 

toda la entidad, con una precisión de 95 % y error estándar del 5 %, siendo representativos por sexo.  
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Abstract 
 
This article analyzes the social, economic and cultural rights, which make human rights, 

analyzes its transition up to be positivised, although in the Mexican case, are not of general 

applicability, even majority, such as the rights to health, employment, education, housing, 

among others. This look makes a special emphasis on the growing wave of aging 

population, where doubt will happen to those rights, increasingly required, where it seems 

that those over 60 years will be older with time and poorer (Magnus, 2011). The data have 

been worked from the Sociodemographic Survey on Aging for Hidalgo 2016. The results 

show a continued absence of these basic human rights in the largest populations of 60 

years, where it appears that with his age, will be present and to a greater extent, poverty and 

lack of basic resources for their livelihoods. 

 

Key words: population ageing, human rights, vulnerable populations. 

 

Resumo 
 

Este artigo analisa os direitos sociais, econômicos e culturais que fazem os direitos 

humanos e a transição para a positivação, embora no caso do México em geral, não se 

aplicam mesmo principalmente, como os direitos à saúde, ao emprego, educação, 

habitação, entre outros. Especial ênfase é colocada sobre a crescente onda de 

envelhecimento da população, ea dúvida vai acontecer com esses direitos, cada vez mais 

necessários, uma vez que, aparentemente, mais de 60 anos serão mais velhos com a 

passagem do tempo e também surge mais pobres ( Magnus, 2011). Os dados foram 

trabalhados a partir da Pesquisa sociodemográfico sobre Envelhecimento para Hidalgo 

2016. Os resultados mostram uma contínua ausência destes direitos humanos básicos das 

maiores populações de 60 anos. Tudo indica que com a velhice vai estar presente, cada vez 

em maior medida, a falta de recursos para a sua subsistência. 

 

Palavras-chave: envelhecimento, direitos humanos, populações vulneráveis. 

 


