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Resumen

La relacion amorosa en la pareja ha ido cambiando por influencia de la posmodernidad; la
seguridad de la monogamia ha perdido terreno ante la inmediatez de la gratificacion
sensual, producto del hedonismo, el narcisismo y el individualismo, trastocandose los
mitos de la monogamia y de lo masculino y femenino. En este trabajo presentamos una
panordmica de los cambios que se experimentan en el amor en pareja, analizando cuatro
puntos: la vida amorosa en la posmodernidad, el transito del vinculo amoroso en la pareja
hacia la conexion del amor liquido, la caida de los mitos de lo masculino y lo femenino, y
el desplazamiento entre los sexos. La conclusion obtenida es que la base de la
posmodernidad es de caracter ambivalente debido a que, por un lado, difunde nuevas ideas
en cuanto a la experiencia amorosa en la pareja, pero por el otro preserva herencias

ideoldgicas que lastiman dicha relacion.
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Abstract
The love affair in the couple has changed under the influence of postmodernism; the safety

of monogamy has lost ground to the immediacy of sensual gratification, hedonism,
narcissism and individualism product, subverting the myths of monogamy and the male and
female. In this work we present an overview of changes undergoing in love couple,
analyzing four points: loving life in Postmodernity, the transit of the loving link partners to

liquid love connection, the fall of the myths of the masculine and the feminine, and the

! Doctorado en Ciencias Sociales, Master en Salud Mental y Clinica Social, Maestria en Psicologia
Clinica y Salud, y Maestria en Sociologia. Correo electrénico: renebufi@yahoo.com.mx

Vol. 4, Nim. 8 Julio - Diciembre 2015 RICSH


mailto:renebufi@yahoo.com.mx

Revista Iberoamericana de las Ciencias Sociales y Humanisticas ISSN: 2395-7972

offset between the sexes. Conclusion obtained is that the basis of postmodernism is
ambivalent character since, on the one hand, spread new ideas about loving the couple

experience, but on the other hand preserving ideological legacies that hurt that relationship.
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Resumo

O caso de amor entre o casal mudou sob a influéncia do pds-modernismo; seguranca da
monogamia perdeu terreno para o imediatismo da gratificacdo sensual, o hedonismo
produto, o narcisismo eo individualismo, que altera 0 mito da monogamia e macho e fémea.
Este artigo apresenta uma visdo geral das mudancas vividas no amor casal, analisando
quatro pontos: a vida amorosa no pés-moderna, a transi¢cdo do vinculo amoroso entre 0s
parceiros para a conexdo de amor liquido, mitos caem masculino e feminino, eo
deslocamento entre os sexos. A conclusao é que a base do pds-modernismo é ambivalente,
pois, por um lado, espalhar novas ideias sobre a experiéncia do amor entre 0s parceiros,

mas, por outro preserva herancas ideoldgicas que ferem o relacionamento.
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