
Revista Iberoamericana de las Ciencias Sociales y Humanísticas                                ISSN: 2395-7972 
 

Vol. 2, Núm. 4                   Julio - Diciembre 2013                           RICSH 
 

¿Cómo es la habitabilidad en viviendas de interés social? 

caso de estudio: fraccionamientos lomas del bosque y 

privadas la torre en saltillo, coahuila 

How is the habitability in social interest housing? case study: neighborhoods 

of lomas del bosque and privadas la torre in Saltillo, Coahuila 

 

María Eugenia Molar Orozco 
Universidad Autónoma de Coahuila 

bmolar60@hotmail.com  

     

Laura Itzel Aguirre Acosta 
Universidad Autónoma de Coahuila 

laura_aguirre90@hotmail.com 
 

Número 04.    Julio - Diciembre 2013  

Resumen 

El presente trabajo es resultado de una tesis de nivel licenciatura, realizado en colaboración 

con una estudiante. El proceso de investigación consistió en la revisión bibliográfica-

documental y trabajo de campo, a fin de obtener información primaria. El objetivo es 

determinar el nivel de habitabilidad de las viviendas de interés social en la ciudad de 

Saltillo, Coahuila. Varias investigaciones sobre esta temática fueron analizadas para 

identificar las variables, metodología y parámetros aplicados por otros investigadores. 

Considerando un marco referencial similar, se establecieron los límites de la investigación, 

que finalmente se realizó durante un año. Lo obtenido mostró algunos resultados ya 

conocidos, pero surge una interrogante al final: ¿qué hace con el tiempo a una vivienda 

habitable?, ¿que se cuente con más espacios?, ¿o ampliar para una mejor movilidad? Ahí es 

donde también se considera el concepto habitus, que es la “capacidad infinita de engendrar 

en total libertad (controlada) productos, pensamientos, percepciones, expresiones, acciones, 

que tienen siempre como límites las condiciones de su producción, histórica y socialmente 
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situadas” (Bourdieu, 1991), cuestionando la costumbre o el hábito. ¿Esto nos hace ser 

conformistas o adaptarnos con respecto a la vivienda actual? 
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Abstract 
This work is the result of a doctoral thesis at undergraduate level, in collaboration with a 

student. The research process consisted of the bibliographical/documental review and field 

work, in order to obtain primary information. The objective is to determine the level of 

habitability of social interest housing in the city of Saltillo, Coahuila. Several studies on 

this subject were analyzed to identify variables, methodology and parameters applied by 

other researchers. Whereas a similar frame of reference, settled the boundaries of research, 

finally held during a year. The information obtained showed some results already known, 

but there is a question mark at the end: What does over time to a habitable dwelling?, that is 

having more space?, or expand for better mobility? That's where is also considered the 

concept of habitus, that is the "infinite capacity of fathering in total freedom (controlled) 

products, thoughts, perceptions, expressions, actions, which have always limits the 

conditions of its production, historical and socially situated" (Bourdieu, 1991), questioning 

the custom or habit. Does this make us be conformists or adapt to current housing? 
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